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PROTECTION CONTRE LE

RAYONNEMENT UV

SECURITE@MONTHEY.CH - 024 475 76 22

Portez des vêtements couvrant
et un couvre-chef

SECURITE@MONTHEY.CH - 024 475 76 22

Appliquez régulièrement 
de la crème solaire

       Canicule :
Buvez suffisament

Privilégiez le travail 
à l'ombre 
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